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Instrumente imprimabile pentru scoli, cadre didactice, terapeuti, parinti si parteneri de proiect

Titlul proiectului
Acronimul proiectului
Numarul proiectului
Program

Legatura cu pachetul de lucru

Organizatia responsabila pentru acest rezultat

Tipul documentului
Utilizare recomandata

EduZone. Inclusive communication for all

AAC ZONE

2025-1-RO01-KA220-SCH-000353640

Erasmus+ KA220-SCH Cooperation Partnership in School
Education

WP5 Dissemination and sustainability, in conexiune cu
activitatea curriculara din WP2, formarea din WP3 si
platforma digitala din WP4

Phoenix Knowledge Wings gGmbH

Pachet companion pentru Curriculum Integration Guide
Tipariti instrumentele selectate, adaptati-le local si
incarcati dovezile partenerilor in fluxul EduZone de
diseminare si sustenabilitate

Versiune romand de lucru pentru utilizare in proiect si pentru validare de catre parteneri.
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Pachet companion pentru implementare

Cum se utilizeaza acest pachet companion

Acest pachet companion este conceput ca extensie practica a EduZone Curriculum Integration Guide. El nu
inlocuieste evaluarea profesionala, terapia logopedica, procedurile scolare locale sau legislatia nationala. Functia

lui este sa ajute scolile sa treaca de la acordul general ca AAC este importanta la actiuni clare, documentate si

repetabile in clasa.

Scopul acestui pachet companion

Acest pachet transforma ghidul EduZone de integrare curriculara in modele practice si imprimabile pe care scolile le
pot folosi pentru planificare, testare in clasa, cooperare cu parintii, monitorizare, raportare si diseminare.

Contents at a glance

Nr. Anexa

1 School readiness checklist

2 30-60-90 day AAC implementation
roadmap

3 Individual AAC profile sheet

4 AAC routine audit

5 Lesson adaptation template

6 Parent-school communication bridge

7 Weekly observation sheet

8 Learner agency monitoring sheet

9 Behaviour as communication decision
tree

10 Low-resource AAC action sheet

11 Minimum viable classroom AAC kit

12 Partner evidence log for reporting

13 Case study writing template

14 30-minute dissemination workshop
plan
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Utilizare principala

Pentru directori, coordonatori si echipe
inaintea primului pilot

Pentru planificarea unei rute scolare
etapizate

Pentru descrierea accesului la
comunicare al elevului

Pentru verificarea situatiilor zilnice din
scoala

Pentru cadre didactice care adapteaza
o lectie

Pentru conectarea rutinelor de la
scoala si de acasa

Pentru monitorizare cu sarcina
administrativa redusa

Pentru observarea alegerii, vocii si
participarii

Pentru raspuns inainte de etichetarea
comportamentului

Pentru scoli cu timp, imprimare sau
dispozitive limitate

Pentru pregatirea unui set de pornire
in clasa

Pentru documentare de proiect si
diseminare

Pentru exemple ale partenerilor si
Tncarcare pe platforma

Pentru personalul scolii, parinti si
stakeholderi locali
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Anexa 1. Lista de verificare a pregatirii scolii

Cand se utilizeaza acest instrument

Folositi acest instrument Tnainte ca scoala sa inceapa un pilot AAC, deoarece ajuta echipa sa verifice daca elementele
de baza sunt pregatite Thainte de a cere profesorilor, elevilor si familiilor s schimbe practica.

Verificare Domeniu

Ol Leadership si consimtamant
O Selectarea elevului

O Contributie profesionala

[ Rutina de clasa

Ul Parteneri de comunicare

O Acces si vizibilitate

| Optiune cu resurse reduse
O Moment de revizuire

Ce trebuie confirmat

Existd o persoana de contact
desemnata in scoala pentru
coordonarea pilotului, iar procedurile
de informare sau consimtamant pentru
familii sunt clare.

Scoala a identificat unul sau doi elevi a
caror participare s-ar putea imbunatati
prin rutine sprijinite de AAC.

Un logoped, un profesor de sprijin, un
psiholog sau un specialist relevant
poate oferi orientare pentru primii
pasi.

Pilotul se concentreaza pe o rutina
reald, cum ar fi sosirea, inceputul
lectiei, solicitarea pauzei, lucrul in grup
sau plecarea acasa.

Cel putin un profesor, asistent,
terapeut sau parinte intelege cum sa
astepte, sa modeleze, sa confirme si sa
extindd comunicarea.

Tabla de comunicare, dispozitivul sau
suportul vizual este vizibil, accesibil si
disponibil in timpul rutinei, nu pastrat
separat.

Exista o versiune pe hartie sau alb-
negru in cazul in care accesul digital,
imprimarea sau dispozitivele sunt
limitate.

Este stabilitd o data pentru a revizui ce
s-a schimbat, ce nu a functionat si ce
sprijin este necesar in continuare.

Nota practica

O scoala este suficient de pregatita pentru a incepe atunci cand poate proteja accesul la comunicare, poate alege o

rutind, poate sprijini cel putin un adult si poate revizui un indicator al agency-ului elevului dupa prima saptamana.
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Anexa 2. Foaie de parcurs AAC pentru 30-60-90 de zile

Cand se utilizeaza acest instrument

Folositi acest instrument ca ruta de planificare pentru o scoala noua sau o clasa noua. Scopul nu este schimbarea
simultana a tuturor elementelor, ci transformarea AAC intr-o practica vizibila, utilizabila si revizuibila in viata obisnuita

a scolii.
Perioada Focalizare Actiune principala Dovada asteptata
Zilele 1-30 Cartografierea nevoilor si Identificati un elev, o rutind,  Un profil de elev, o tabla de
alegerea unei rutine pilot un obiectiv de comunicare si  rutin3 si o data pentru
un adult care poate sprijini revizuire.
colegii.
Zilele 31-60 Utilizarea AAC in momente  Modelati comunicarea, Note sadptamanale de
zilnice de clasa asteptati raspunsuri, observatie si un mesaj punte
documentati alegeri, intre parinte si scoala.
refuzuri, cereri de ajutor si
participare cu colegii.
Zilele 61-90 Revizuire, adaptare si Ajustati vocabularul, Un scurt studiu de caz, un

diseminare

adaugati exemple locale,
pregatiti o scurta poveste de
caz si impartasiti rutacu o
alta clasa sau scoala
partenera.

model revizuit si o actiune
de diseminare.

Utilizare in atelier

Aceasta foaie de parcurs poate fi tiparita ca fisa de planificare pe o pagina in timpul formarii personalului, deoarece
transforma expresia generala ,,avem nevoie de AAC” intr-o decizie imediata pentru urmatoarele 30 de zile de clasa.
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Anexa 3. Fisa individuala de profil AAC

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a descrie accesul elevului la comunicare in limbaj obisnuit, inainte de alegerea

instrumentelor, simbolurilor, rutinelor sau resurselor digitale.

Camp de profil Note
Numele sau codul elevului

Varsta / clasa

Limbile utilizate la scoala si acasa

Puncte forte de comunicare deja observate

Vorbire actuala, gesturi, semne, simboluri, dispozitiv sau
alte metode

Situatii in care comunicarea este mai usoara

Situatii in care comunicarea se blocheaza

Modalitati prin care elevul spune da, nu, stop, ajutor, mai
mult, gata sau pauza

Persoane importante de implicat

Primul obiectiv AAC pentru urmatoarele doua saptamani

Nota de respect
Acest profil trebuie sa descrie ce poate deja face elevul si ce trebuie sa schimbe adultii, nu doar ceea ce elevul nu
poate face.
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Anexa 4. Audit al rutinelor AAC

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a verifica daca AAC este prezenta pe parcursul zilei reale de scoala, nu doar in

terapie, evaluare sau sesiuni speciale.

Rutina intrebare privind accesul la Urmatoarea adaptare
comunicare
Sosirea Poate elevul sa salute, sa aleaga unde

se asaza, sa spuna cum se simte sau sa
ceara ajutor?

Inceputul lectiei Poate elevul sa spuna stiu, nu stiu,
repeta, asteapta, te rog sau e randul
meu?

Lucru in grup Poate elevul sa aleaga un rol, sa

intrebe un coleg, sa comenteze, sa
glumeasca sau sa refuze in sigurantd o
sarcina?

Pauza Poate elevul sa intre intr-un joc, sa
ceara spatiu, sa semnaleze tachinarea
sau sa ceara ajutor?

Pranz Poate elevul s3 aleagd mancare, sa
spuna da, nu, mi-e sete, mai mult sau
gata?

Evaluare Poate elevul sa arate ce stie fara sa fie

limitat la vorbire sau scris de mana?
Plecarea acasa Poate elevul s3 arate ce s-a intAmplat
azi si ce isi doreste maine?
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Anexa 5. Model de adaptare a lectiei

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument cand un cadru didactic doreste sa adapteze o lectie obisnuita fara a reproiecta intregul
curriculum.

Camp de planificare Notele profesorului
Tema lectiei

Obiectivul principal de invatare

Obiectivul de comunicare

Cuvinte, simboluri sau semne necesare inainte de
inceperea lectiei

Moment in care elevul poate alege

Moment in care elevul poate cere ajutor sau repetare
Moment in care elevul poate contribui in grup
Adaptare necesara pentru evaluare

Ce adult va modela comunicarea

Cum va fi observata participarea

Regula de adaptare
O lectie adaptata nu scade nivelul de asteptare fata de elev. Ea adauga o cale de comunicare, astfel incat elevul sa
poata gandi, intreba si arata ce stie.
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Anexa 6. Punte de comunicare parinte-scoala

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a conecta rutinele AAC de la scoala cu situatiile de acasa, fara a cere familiilor sa
devina terapeuti sau sa produca rapoarte scrise lungi.

Camp punte Nota scurta
Saptamana aceasta la scoald am folosit AAC pentru

Elevul a comunicat folosind

Un moment reusit a fost

Un moment dificil a fost

Acasa, familia poate incerca aceeasi comunicare in timpul

Cuvinte, simboluri sau alegeri utile de adaugat

Observatie sau intrebare din partea familiei

Raspunsul scolii sau urmatorul pas

Nota de respect pentru familie
O punte eficienta intre parinte si scoala foloseste un limbaj scurt, concret si fara judecata, deoarece familiile au nevoie
de informatii utilizabile, nu de jargon profesional.
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Anexa 7. Fisa saptamanala de observatie

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a inregistra schimbari vizibile in comunicare fara a transforma monitorizarea intr-o
sarcina administrativa grea.

Zi Rutina observata incercare de Raspunsul adultului  Urmatoarea ajustare
comunicare

Luni

Marti

Miercuri

Joi

Vineri

Regula de observatie
Tnregistrati un moment real de comunicare pe zi. Cinci observatii oneste sunt mai utile decat un formular lung
completat fara dovezi din clasa.
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Anexa 8. Fisa de monitorizare a agency-ului elevului

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a urmari daca AAC creste alegerea, refuzul, intrebarile, participarea si auto-

reprezentarea, nu doar numarul de raspunsuri conduse de adult.

eoe

Nivel de agency Semn observabil Dovada in aceasta Sprijin urmator
saptamana
Sunt observat Adultii raspund la semnale
si incercari de comunicare.
Pot alege Elevul selecteaza activitati,
parteneri, instrumente,

locuri sau pauze.

Pot intreba Elevul cere ajutor,
repetare, timp, acces sau
clarificare.

Pot refuza Elevul spune nu, stop, nu

acum, prea mult, gata sau
pauza.

Pot participa Elevul ia randul,
comenteaza, glumeste,
raspunde sau contribuie in
grup.

Pot conduce Elevul explica preferinte,
stabileste obiective sau ii
ajuta pe ceilalti sai
inteleaga vocea.
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Anexa 9. Arbore decizional: comportamentul ca forma de

comunicare

Cand se utilizeaza acest instrument

echipa trebuie sa verifice mai intai accesul la comunicare.

Folositi acest instrument cand un comportament este interpretat ca refuz, perturbare sau lipsa de cooperare, iar

Pas
Ce s-aintdmplat?

Ce trebuia sa faca elevul?

A avut elevul o cale de comunicare?

Suportul AAC era accesibil si
acceptat?

Ce raspuns al adultului a ajutat?

Ce trebuie schimbat data viitoare?

intrebare

Descrieti comportamentul neutru, fara
etichete precum lenes, obraznic,
manipulator sau incapatanat.
Verificati daca instructiunea, sarcina,
tranzitia sau asteptarea sociald a fost
clara si accesibila.

Verificati daca erau disponibile ajutor,
pauza, prea greu, repeta, stop, da, nu,
gata sau o alta alegere.

Verificati daca tabla, dispozitivul,
simbolul, semnul sau sprijinul
partenerului era disponibil fizic si
social.

nregistrati dac3 asteptarea,
modelarea, oferirea de alegeri,
reducerea incarcarii lingvistice sau
schimbarea sarcinii a imbunatatit
participarea.

Adaptati rutina, vocabularul, asezarea,
timpul, incarcarea senzoriala, rolul
colegului sau promptul adultului
inainte de a repeta aceeasi cerinta.

Interpretare practica

Avertisment etic

demnitate.

Accesul la AAC nu trebuie retras ca pedeapsa, deoarece comunicarea face parte din participare, siguranta si
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Anexa 10. Fisa de actiune AAC cu resurse reduse

Cand se utilizeaza acest instrument

Folositi acest instrument cand o scoala are timp, personal, imprimare, internet sau dispozitive limitate, dar doreste

totusi sa inceapa responsabil.

Constrangere
Daca astazi nu exista dispozitiv

Daca imprimarea este limitata

Daca profesorii au putin timp

Daca adultii nu sunt siguri ce sa spuna

Daca parintii sunt supraincarcati

Daca scoala nu este pregatita pentru implementare
completa

Project Nr. 2025-1-RO01-KA220-SCH-000353640

Raspuns cu resurse reduse

Folositi o tabla pe hartie cu cuvinte de baza, emotii, ajutor,
pauza, da, nu, mai mult si gata.

Tipariti o tabla comuna pentru clasa, plastifiati doar tabla de
baza si reutilizati aceeasi rutina vizuala la mai multe
discipline.

Adaugati AAC la o rutina repetata, in loc sa creati o
activitate noua.

Folositi secventa: intreab3, fa pauza, indica, asteapta,
confirma si extinde.

Trimiteti un singur exemplu scurt din sdptamana si o situatie
de acasa care poate fi incercata.

Pilotati intr-o singura clasa, colectati o poveste de caz si
decideti urmatorul pas mic.

. . Co-funded by
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Anexa 11. Set minim viabil AAC pentru clasa

Cand se utilizeaza acest instrument

Folositi acest instrument pentru a pregati un mic set de pornire pentru o clasa, fara a astepta o solutie digitala

perfecta.

Element
Tablad de comunicare de baza

Banda pentru emotii si reglare

Card intai-apoi
Tabla de alegeri

Mini-nota scoald-acasa
Card de observatie

Card pentru interactiune cu colegii

Project Nr. 2025-1-RO01-KA220-SCH-000353640

Scop

Include da, nu, ajutor, mai mult, gata, stop, pauza, asteapta,
repetd, aleg, nu inteleg.

Include calm, obosit, ingrijorat, furios, prea tare, prea mult,
am nevoie de pauza.

Sprijina tranzitii previzibile fara explicatii verbale lungi.
Permite elevilor s aleaga sarcina, partenerul, materialul,
locul sau pauza.

Conecteaza o rutina de la scoala cu o rutinad de acasa in
fiecare saptamana.

nregistreaza un moment de agency si un sprijin adult
care a ajutat.

Sprijina luarea randului, intrebarea unui coleg, intrarea intr-
un joc si comentarea.

. . Co-funded by
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Anexa 12. Jurnal de dovezi pentru raportarea partenerilor

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a colecta dovezi de proiect utile pentru diseminare, sustenabilitate si raportare

Erasmus+, fara a va baza doar pe fotografii sau liste de prezenta.

Camp de dovada Nota a partenerului
Organizatia partenera

Tard / regiune

Scoala sau context local

Anexa utilizata din acest pachet

Moment de agency al elevului observat

Reflectia profesorului sau terapeutului

Feedback din partea familiei sau elevului, daca este
disponibil

Adaptare facuta pentru limba, curriculumul sau resursele
locale

Dovada stocata cu consimtamant

Recomandare pentru o alta scoala

Valoare pentru raportare
Un jurnal scurt de dovezi ajuta proiectul sa arate transferabilitate, nu doar livrarea activitatilor. El inregistreaza ce s-a

schimbat Tn practica si ce ar putea reutiliza o alta scoala.
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Anexa 13. Model pentru redactarea unui studiu de caz

Cand se utilizeaza acest instrument
Folositi acest instrument pentru a pregati un exemplu scurt, anonimizat si transferabil pentru platforma EduZone,
evenimentele de diseminare sau raportul final.

Element al studiului de caz Text de lucru
Titlul cazului

Tara si contextul scolii

Profilul elevului in termeni anonimizati

Bariera initiala de participare

Sprijin AAC selectat

Rutina de clasa schimbata

Ce au facut adultii diferit

Ce a putut face elevul dupa schimbare

Ce nu a functionat imediat

Lectie de adaptare locala pentru alte scoli
Verificarea consimtamantului si a confidentialitatii
finalizata

Stil de redactare
Un studiu de caz util este suficient de specific pentru a fi credibil, dar suficient de anonimizat pentru a proteja elevul,
familia si scoala.
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Anexa 14. Plan pentru un atelier de diseminare de 30 de

minute

Cand se utilizeaza acest instrument

stakeholderi sau o activitate de diseminare a partenerilor.

Folositi acest instrument pentru o scurta sedinta cu personalul, o sesiune cu parintii, un eveniment local cu

Timp
0-5 min

5-10 min

10-17 min

17-23 min

23-28 min

28-30 min

Activitate
De ce conteaza AAC

Un scenariu de elev

ncercati tabla

Adaptati o rutina

Planificati urmatorul pas

Colectati dovezi

Instructiune pentru facilitator
Explicati ca AAC se refera la participare,
agency si acces la invatare, nu doar la
instrumente.

Prezentati o situatie de clasa
anonimizata in care accesul la
comunicare schimba participarea.
Participantii folosesc o tabla simpla de
comunicare pentru a alege, a intreba, a
refuza si a comenta.

Grupurile mici aleg sosirea, inceputul
lectiei, lucrul in grup, pauza sau
plecarea acasa si adauga sprijin AAC.
Fiecare participant scrie o actiune pe
care o poate incerca in saptamana
urmatoare.

Facilitatorul explicd modul in care se
documenteaza un moment de agency
al elevului si cum se impartaseste cu
echipa proiectului.

Regula de diseminare

Un eveniment de diseminare puternic nu doar prezinta proiectul. El ofera participantilor un instrument pe care il pot

folosi a doua zi si o modalitate de a trimite dovezi inapoi catre EduZone.
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Surse de sprijin si orientare suplimentara

Urmatoarele organizatii si cadre pot sprijini scolile si partenerii de proiect cu orientare suplimentara. Ele sunt
incluse ca puncte de referinta pentru invatare profesionala si identificarea resurselor; nu inlocuiesc procedurile
nationale sau judecata profesionala locala.

Sursa De ce este utila pentru acest pachet

ASHA Practice Portal Orientare privind AAC, evaluare si interventie pentru
profesionistii din domeniul limbajului si comunicarii.

CAST UDL Guidelines Cadru Universal Design for Learning pentru implicare,
reprezentare, actiune si expresie.

ISAAC Retea internationald AAC, webinare si comunitate
profesionala globala.

Communication Matters Informatii despre AAC, resurse pentru acces la
comunicare si orientare practica.

European Agency for Special Needs and Inclusive Resurse europene privind educatia incluziva, politicile

Education educationale si invatarea profesionala.

Education Endowment Foundation Ghiduri privind comportamentul si managementul clasei,

utile pentru preventie, rutine si consecventa.

Nota privind utilizarea si adaptarea
Acest pachet companion este intentionat modular. Partenerii pot traduce instrumente individuale, le pot simplifica
pentru scoli locale sau pot incarca versiuni adaptate pe platforma EduZone, cu respectarea confidentialitatii elevilor, a

consimtamantului si a procedurilor nationale.
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